6. ver mais informações no livro biofísica.
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	Energia mecânica dos humanos ao fazerem um salto
	Biofísica: Fundamentos e aplicações
	A pesquisa visa analisar a energia potencial, outras formas de energia e conservação da energia no corpo humano. A energia se apresenta sob diversas formas, como energia mecânica, térmica, química, luminosa, elétrica, magnética, etc. É bastante comum a conservação de uma dessas  formas em outra. Os saltos dos humanos são feitos de duas maneiras: em primeiro lugar será um simples salto vertical, ou seja, salto a partir de uma posição de repouso e em segundo lugar um salto que exige uma corrida prévia, como é o caso dos saltos com vara ou de altura, nas competições esportivas.
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QUESTAO 14

O profissional de educagdo fisica, visando aprimorar os saltos de seus atletas para melhorar-hes o desempenho, faz
uso dos estudos da biomecanica. Nessa perspectiva, analise a figura a seguir
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Considerando que o objetivo do salto em distancia é o deslocamento maximo do centro de gravidade (CG) em uma
dada diregao (horizontal), apbs analise da figura, conclui-se que o que caracteriza a performance (méxima distancia)
atingida no salto é a distancia

@ que 0 CG viaja enquanto o atleta esta no ar.

© entre a borda frontal da tabua de impulsao e a méxima altura atingida pelo saltador durante o saito
® entre 0 CG na méxima altura alcangada e o instante de aterrissagem no solo.

@ entre a borda frontal da tabua de impulso e o CG do atleta no momento da saida da tabua

@ entre 0 CG do atleta na méxima altura atingida e o tempo de voo.




