
 

 

 

CENTRO DE PESQUISA E EDUCAÇÃO PERMANENTE EM ENFERMAGEM 

Diretoria de Enfermagem 

  
 

LISTA DE VERBOS 
 

UTILIZAR SOMENTE OS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
 
 

Objetivos Gerais Avaliar, analisar, aplicar, apreciar, comparar, compreender, 
conhecer, considerar, crer, demonstrar, desenvolver, 
reconhecer, saber, usar, aceitar, assumir, cooperar, gostar, 
interessar-se por, julgar, manifestar, prever, reforçar 
 

Objetivos Específicos 
 
 
(o aluno terá habilidade e 
competências para....) 

Anotar, apontar, caracterizar, calcular, coletar, 
determinar, deduzir, definir, descrever, detectar, 
discriminar, distinguir, dizer, desdobrar, especificar, 
aumentar, explicar, estruturar, estabelecer, escolher, 
elaborar, exemplificar, formular, grupar, identificar, 
indicar, listar, planejar, preparar, relacionar, responder, 
representar, selecionar, transferir, aplicar, assimilar, 
classificar, contrastar, diferenciar, enunciar, escolher, 
exemplificar, listar, formular, localizar, responder, 
resolver, selecionar, sintetizar. 
 

Exemplo objetivo geral • Conhecer situações de emergência e trauma enquanto 
cidadão e profissional de saúde na prestação de 
primeiros socorros a vítimas, visando manter a vida e 
prevenir complicações até a chegada de atendimento 
em serviço de saúde. 

 
Exemplo objetivo 
Específico 

• Caracterizar as diferentes formas de afecções do 
tórax em pediatria bem como aspectos da lesão de 
esôfago por ingestão de cáusticos. 

• Reconhecer situações de risco e planejar cuidados 
adequados a cada situação 
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